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Energeticka efektivnost’ budov ako nastroj zmeny

Energeticka efektivnost’ budov sa stala jednou z najzasadnejSich vyziev stcasnosti. V Case
klimatickej zmeny, rastlcich cien energii a geopolitickej neistoty sa otdzka, ako stavat a
obnovovat’ budovy, dotyka nielen odbornikov, ale aj kazdého vlastnika nehnutelnosti. V
podcaste Z komory, ktoru pripravila Slovenska komora stavebnych inZinierov, sa tejto téme
venovala Alena Ohradzanskd, riaditel’ka odboru stavebnictva z Ministerstva dopravy SR. Jej
vyklad prinasa komplexny pohlad na novu eurdpsku smernicu, technické poziadavky, financné
nastroje a praktické pomocky, ktoré maju pomoct’ Slovensku prejst’ na bezemisnu vystavbu.

Nova smernica zavadza novy Standard vystavby
Vypocute;j si cely rozhovor na SPOTIFY alebo YouTube.

Od aprila 2024 nadobudla ucinnost’ nova eurdpska smernica o energetickej hospodarnosti
budov, ktor( Clenské Staty musia transponovat’ do narodnej legislativy do maja 2026. Jej
najzasadnejSou ambiciou je zaviest' bezemisné budovy ako Standard vystavby od roku 2030.
,Doteraz sme sa zameriavali na zniZovanie spotreby energie, teraz sa posiivame k
znizovaniu emisii," vysvetluje Ohradzanska. Vyvoj smeroval od nizkoenergetickych cez
ultranizkoenergetické az po budovy s takmer nulovou potrebou energie. V buducnosti sa vSak
budeme sustred'ovat’ nielen na to, aby budovy spotrebovali malo, energie ale aj na to, aby
takmer neprodukovali emisie. Zateplenie budovy uz nestaci, kI'i¢ovym aspektom energetickej
efektivnosti sa stava sposob vyroby a dodavky energie. ,Nestaci uz mat’' len dobre
zatepleni budovu, ale je dolezité aj ako teplo pre budovu vyrabame," upozoriuje
Ohradzanska. Nova smernica kladie doraz najma na slnec¢nu energiu. Solarne panely, tepelné
Cerpadla a d'alSie obnovitelné zdroje sa stavaju Standardom. ,,Nové budovy budi musiet’
spotrebovat’ malé mnozstvo energie, a to by malo byt’ z vel'’kej casti zabezpecené
prave z obnovitel'nych zdrojov," dodava odbornicka. Pre nebytové budovy vo vlastnictve
verejnej spravy bude instalacia zariadeni na slne¢nd energiu povinng, v urcitych terminoch

odstupriovana podla velkosti podlahovej plochy.

Financovanie obnovy
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Prechod k bezemisnosti si vyzaduje investicie. Ministerstvo dopravy SR preto pripravilo a
koordinuje viaceré finan¢né nastroje — od programu Slovensko cez Statny fond rozvoja byvania

az po nové pripravované mechanizmy naviazané na emisné povolenky (ETS2). ,Kazdé
opatrenie nieco stoji, ale kazdé opatrenie aj nieco prinasa do budicnosti," pripomina
Ohradzanska. Vlastnik budovy, ktory investuje do obnovy a instalacie obnovitel'nych zdrojov,
znizuje svoje prevadzkové naklady a stava sa energeticky sebestacnym. ,,Navratnost’ zavisi
od konkrétneho rieSenia a technickej uskutocnitel'nosti na konkrétnej budove.
Nové budovy sa navrhuju jednoduchsie, pri existujicich mame limity," vypocitava
riaditel'ka.

Narodné plany a pasport obnovy

Aby sa strategické ciele do roku 2050, najméa dekarbonizacia fondu budov dali naplnit,
pripravuje sa systém pravidelnych Narodnych planov obnovy. ,,Budi to pat'rocnice, ktoré
pomozu vlastnikom sa lepsie zorientovat’, co maji v ramci obnovy urobit’ a v akych
postupnych krokoch," vysvetluje Ohradzanska. Praktickym nastrojom bude tzv. pasport
obnovy, Cize odborny navod pre vlastnika, ako postupovat’ pri obnove budovy. Pasport bude
obsahovat’ navrh najvhodnejSich opatreni, ich postupnost’ a predpokladany prinos. ,Vlastnik
sa bude moct’ rozhodnut’, pasport ho nebude zavazovat, ale bude to voditko,"
hovori odbornicka.

Reforma certifikacie a elektromobilita

Nova smernica rozsSiruje povinnost’ energetickej certifikacie na vsetky verejné budovy. Doteraz
sa totiz tykala len tych, ktoré boli asto navstevované lebo poskytovali sluzby. ,,Reforma
pomoze zabezpecit' financné prostriedky pre verejné subjekty, aby si zabezpecili
aj energeticky certifikat, aj pasport," hovori Ohradzanska. Zaroven sa budovy stavaju
vyuzivanie elektrickych vozidiel, preto sa planuje instalacia nabijacich bodov a
kabelaze na parkovacie miesta," dodava. Eurdpska politika pocita s tym, Ze vozidla sa
parkuju najma doma alebo v praci, teda pri budovach, ktoré musia byt technicky pripravené.
Smernica s l'udskym rozmerom
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Pri existujlucich budovach sa nové povinnosti uplatiiuju najma v pripade vyznamnej obnovy a
len vtedy, ak je to technicky, funkéne a ekonomicky uskutocnitelné. ,, To je ta barlicka, ktora

vlastnikovi m6ze pomact’," vysvetluje Ohradzanska. Nie kazda strecha unesie solarne
panely, nie kazda lokalita ma dostatok sInecného Ziarenia. V takych pripadoch je rozhodujuce
odborné posudenie. ,Projektant by mal zhodnotit’, i streSna konstrukcia z hl'adiska
statiky alebo z inych dovodov je spdsobila na instalaciu panelov, alebo nie," dodava.
Ak odbornik potvrdi, ze instalacia nie je mozna, nebudu sa uplatfiovat’ sankcie. V pripade, Ze

budova nema vhodné podmienky na instalaciu obnovitel'ného zdroja, méze sa stat’ sucastou
energetickej komunity. , Vlastnici sa vedia dohodnut’, ak na niektori budovu sa daju
instalovat’ panely ana inil nie, uzavri medzi sebou zmluvu ako energeticka
komunita," vysvetluje Ohradzanska a dodava, Ze takéto prepojenie umozni budove splnit’
poziadavky smernice aj bez priamej instalacie. ,Vyhovarat’' sa, Ze nemam moznost’' a

musim karit’ uhlim, uz asi neprejde. To uz neobstoji."

Od ropnej krizy ku klimatickej zodpovednosti

Energeticka smernica, ktora dnes formuje budicnost’ vystavby v Eurdpe, ma korene v roku
1992. Jej vznik suvisel s ropnou krizou a nedostatkom klasickych paliv. Motivaciou bolo znizit
energetickll narocnost’ budov a zvysit' energetickll bezpecnost'. Postupne sa vSak smernica
vyvijala, rozSirovala a zdokonal'ovala. Dnes uz reflektuje nielen ekonomické, ale aj ekologické
priority. ,Setrime energie, ktoré st dostupné, snazime sa vyuzivat’ obnovitel'né
zdroje a benefit je aj to, Ze nase Zivotné prostredie sa menej zat'azuje," dodava
odbornicka. ZlepSenie kvality ovzdusia je jednym z konkrétnych prinosov. Nova smernica tak
nie je len technickym dokumentom, ale aj vyjadrenim spolocenskej zodpovednosti. Jej
implementacia znamena krok k zdravSiemu prostrediu, energetickej nezavislosti a udrzatel'nej

budicnosti.

Zavadzanie novej smernice o energetickej hospodarnosti budov je nepochybne ambicidézny
krok. Nejde o slepé prijimanie pravidiel, ale o rozumnu aplikaciu, ktora zohl'adriuje technické
moznosti, ekonomicku realitu, ale aj environmentdlne ciele. Slovensko sa aktivne zapojilo do
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pripravy smernice na Urovni Eurdpskej komisie, predkladalo pripomienky, snazilo sa vylepsit
text. Smernica ma potencial zlepsit' kvalitu Zivotného prostredia, zdravie obyvatelov a
energetickd bezpecnost’ krajiny. Jej implementacia bude Uspesna len vtedy, ak sa podari

prepojit’ legislativne ambicie s technickou realitou a podporou pre vlastnikov. Ak sa to podari,
Slovensko moOze byt nielen sucastou eurdpskeho riesenia, ale aj prikladom rozumnej a

udrzatel'nej transformacie.

Slovenska komora stavebnych inzinierov (SKSI) je vyznamna stavovska a profesijna organizacia, ktora zdruzuje
priblizne 6 400 €lenov, z toho viac ako 4 800 autorizovanych stavebnych inzinierov a 1 600 dobrovolnych
€lenov. Jej hlavnym poslanim je zabezpecit vysoku odbornu urover v oblasti projektovania, riadenia a realizacie
stavieb a zaroven chranit verejny zaujem v uzemnom planovani, vystavbe a architekture.SKSI aktivne
podporuje prava inzinierov, ich profesijné, socialne a hospodarske zaujmy, pricom obhajuje ich stavovsku cest'.
Dba na to, aby ¢lenovia vykonavali svoje povolanie odborne, eticky a v stulade s legislativou. Okrem udelovania
autorizacii vykonava SKSI| aj skusky odbornej spédsobilosti v oblastiach energetickej certifikacie,
stavbyvedenia a stavebného dozoru.Na medzinarodnej urovni je SKSI élenom Eurépskej rady inzinierskych
komér (ECEC) a Europskej rady stavebnych inzinierov (ECCE), ¢im prispieva k formovaniu eurdpske;j
inzinierskej legislativy a vymenam odbornych skusenosti.
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